
Dernière conférence de l’automne 2023

Maître de sa vie et de ses biens : reconnaître et prévenir
l’exploitation financière

Rimouski, le 20 novembre 2023 – L’Association pour le développement des ainées et
ainés à l’UQAR (ADAUQAR) convie la population de 50 ans et plus de l’Est-du-Québec à
la conférence intitulée Maître de sa vie et de ses biens : reconnaître et prévenir
l’exploitation financière, animée par Jimmy Larochelle accompagné d'Alyssa Jean, tous
deux de la Caisse Desjardins de Rimouski, le vendredi 8 décembre à 13 h 30 en présence
à l’UQAR, campus de Rimouski, et simultanément à distance sur Zoom.

Personne n’est à l’abri des abus financiers. L’exploitation financière est une forme de
maltraitance où une personne de confiance essaie de contrôler ou d’utiliser de façon
abusive vos finances ou vos biens. Ce type d’abus touche particulièrement les personnes
aînées, qui peuvent être plus vulnérables ou susceptibles de demander de l’aide pour
gérer leur argent et leurs possessions. Participez à cette conférence pour apprendre à
détecter, à prévenir et à signaler les situations d’exploitation financière.

Jimmy Larochelle est conseiller Gestion de patrimoine, et Alyssa Jean, agente conseil
expérience membre et client pour le numérique, tous deux à la Caisse Desjardins de
Rimouski.

Cette dernière conférence de l’automne 2023 est gratuite et ouverte à tous! Elle s'inscrit
dans le cadre d’un nouveau partenariat avec Desjardins.

Pour information et inscription
Consultez notre site Internet à www.adauqar.ca pour plus d'information, pour vous
inscrire si vous prévoyez êtres des nôtres en présence à l'UQAR ou pour obtenir le lien
Zoom si vous souhaitez participer à distance.

On peut également communiquer avec Chantal Chouinard au 418 724-1661 ou 1 800
511-3382, poste 1661 ou par courriel à info@adauqar.ca.

https://www.adauqar.ca/


À propos du partenariat avec Desjardins
L’ADAUQAR et huit Caisses Desjardins de son territoire ont conclu un partenariat
financier pour l’année 2023-2024. De plus, cette entente prévoit notamment une
conférence à chaque session animée par des professionnelles et professionnels de
Desjardins. Celle de l'automne 2023 a donc lieu le vendredi 8 décembre prochain et il y
en aura une autre à l'hiver 2024.

Les Caisses participantes sont celles de Rimouski, des Ramées, de Havre-aux-Maisons, de
La Haute-Gaspésie, de la Pointe de la Gaspésie, du Littoral gaspésien, du Centre-sud
gaspésien et de la Baie-des-Chaleurs.

À propos de l'ADAUQAR
L’Association pour le développement des ainés et des ainées à l'UQAR (ADAUQAR) est un
organisme à but non lucratif qui a pour mission d’offrir, en partenariat avec l’UQAR, des
activités d’apprentissage diversifiées à l’intention des adultes de 50 ans et plus qui
souhaitent demeurer actifs sur le territoire naturel de l'UQAR, constitué du
Bas-Saint-Laurent, de la grande région de la Gaspésie et des Îles-de-la-Madeleine et du
secteur ouest de la Côte-Nord.
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Pour information :
Michel Hébert, resp. bénévole des comm.
Tél. : 418 712-1678
Courriel : michel@hebertveille.com
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